
Texte lesen und verstehen- In 5 Schritten zum Verständnis 
                         

           1. Schritt:   

-> Überfliegendes Lesen 

Lies zuerst die Überschrift: Wovon könnte der Text handeln?  

Lies den Text „grob“ durch (überfliege ihn). 

Was weißt du bereits über das Thema? / Was möchtest du noch erfahren?  

 

  

             2. Schritt:  

-> Genaues Lesen  

 Markiere dir unbekannte Wörter oder unverständliche Textstellen. 

 Kläre die Bedeutung im Zusammenhang mit dem Text oder 

 schlage die Wörter im online-Wörterbuch oder Lexikon nach. 

 

           3. Schritt: 

-> Erneut lesen und Schlüsselwörter markieren 

Unterstreiche die wichtigsten Wörter im Text (nur wenige Wörter). 

(Für einen besseren Überblick kannst du verschiedenfarbige Stifte nehmen. 

Lege dir eine Legende für die Bedeutung der einzelnen Farben an.) 

 

            4. Schritt:  

-> Zwischenüberschriften und Sinnschritte  

Teile den Text in sinnvolle Abschnitte ein und  

finde Überschriften für diese Abschnitte, mit denen du den Inhalt knapp zusammenfasst. 

 

            5. Schritt:  

-> Fragen zum Text stellen und beantworten 

Benutze die W-Fragen: Wer? – Was? – Wo? – Wie? –Wann? – Warum? 

Beantworte deine Fragen und schreibe die dazugehörige Zeilenangabe: z.B. (Z. 11) auf. 

 

(Tipp: Du kannst ein Stichwortzettel anlegen und die wichtigsten Informationen in Stichpunkten 

festhalten oder eine Mind-Map anfertigen.) 
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